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Fuktskador
Kung Bores ohyra

Kung Bore bar pa ohyra som om den far harja fritt kan stalla till stort ohagn. Sarskilt gillar
den sommarstugor dar den kan fa forstora ostort under vinterhalvaret. Vad den da behoéver
ar fukt, d v s vatten i lamplig form.

Vatten finns férutom som is dven flytande eller som &nga. Anga finns, inte bara nér det ar
100 grader varmt utan ocksa vid lagre temperaturer som en del av luften och uppstar nar
vatten avdunstar. Den mangd anga som luften kan innehalla ar beroende av
temperaturen.

Vid temperatur 25 grader kan i varje kubikmeter luft finnas upp till 23,1 gram vatten i form
av anga.

Har ar ytterligare
nagra exempel:

Temp  Anga

20°C 17,4 g/m?® — FAKTARUTA
15 12,8
10 9,39 BEGREPPET RELATIV FUKT RF:
5 6,76 RVU = Radande vattenmangd upplost
0 4,84 i luften (som anga) .
-5 3,24 SVU = Storsta mojliga vattenmangd
38 gég upplost 1 luften
-30 0,33

RF = RVU/SVU

Exempel:

Uppmatt RVU 14,2 g/m3

SvU: 17,4 g/m3

RF blir da 14,2 / 17,4 = 0,82 = 82%.




Fuktens betydelse i praktiken
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Betydelsen av RF:

RF >70%. Da trivs mogel och réta nar temperaturen ar lamplig villket den tenderar att vara
i vara bostader.

RF <50%
Vintertid &stadkommer man detta genom att varma upp huset. Det kostar pengar men ar
bra for huset. Om man vistas dar kan det upplevas for torrt.

RF Mellan 50 och 70%
T ex salt och mat kan fortfarande dra at sig fukt. Maten kan bli otjanlig.
Metall och dyl kan rosta.

RF 100% Nar hander det?

Exempel: Antag att vi har RF 82% och lufttemp 20°C.

Da blir den losta vattenmangden 14,2 g/m*

Om da lufttemperaturen sjunker till 15°C forblir den 14,2 g/m*®* men den mdjliga
vattenmangden har sjunkit till 12,8 g/m?

Vi kan da rakna ut RF = 14,2/12,8 = 111% vilket ar mer an 100%. Luften kan inte bara mer
an 12,8 g/m? villket innebar att 14,2 - 12,8 = 1,4 g/m*falls ut som vatten.

T.ex. i form av vattendroppar (dimma). Det frigjorda vattnet satter sig pa ytor och tranger in
dar det ar porost och ansamlas dar. (Se bilden ovan).



Metoder att minska RF:

Minska RF genom att:
1. minska vattenmangden i luften (RVU) med avfuktningsanordningar. Det kan vara
olika typer av maskiner eller en s k torrboll.
Vissa anordningar maste vara utrustade med avrinningsror.
Standig avfuktning med arrangemang som kan vara kostsamma.
Fungerar inte vid temperaturer under 0°C.

2.  hoja den mgjliga vattenmangden i luften (SVU) genom uppvarmning.
Exempel: Temp = 15°C, RF =100% ger vattenmangd 12,8 g/m?
Oka temp till 20°C. Vattenmangden &r fortfarande 12,8 g/m?®
Magjlig vattenmangd blir nu 17,4 g/m?
Vilket ger RF =12,8/17,4 = 0,74 = 74%.
d v s en sankning med 100-74 = 26%.

Ganska energikravande men lampligt dar uppvarmning anda behdvs av andra skal. T.ex. i
permanentbostader och verksamhetslokaler.

Alternativ att hantera fukt i exv sommarstugor

1. Kallstéllning
| hus som saknar l[amplig varmekalla ar kallstallning enda alternativet.
Lésningen ar att anvanda byggmaterial och inventarier som tal eller stoter
bort fukt med bl a kemikalier.

Att anvanda kallstallning kan forefalla billigt for att slippa uppvarmning pa kort sikt.
Daremot kan fukthalten bli mycket hég. For att bemastra detta har man tva
mojligheter:

Att anvanda byggnadsmaterial som tal fukt och/eller att minska fukthalten.

Sadan fukttalighet ar svar att 4stadkomma i hus med varmeisolering. Isoleringen i
golv, tak och vaggar kan suga upp stora mangder fukt. Dar avrader sakkunniga fran
kallstallning.

2. Rumstemperatur aret om
| permanentbostader I6ser man fuktproblemen automatiskt med standig
varmhallning. Att pa samma satt varma upp sommarstugor o dyl ar effektivt mot fukt.
Men om man da rutinmassigt haller normal rumstemperatur aret runt, innebar det en
onddigt hdg niva och darmed ett kostsamt sléseri med energi.
Slutresultatet blir att man varmer upp det obebodda huset i onédan for dyra
pengar och “eldar for krakorna”.

3. Grundvarme vintertid
Ett satt att minska energiférbrukningen ar att halla en lagre inomhustemperatur
medan huset ar obebott vintertid — s k grundvarme. | praktiken astadkommer man
det genom att stalla om varmetermostat el dyl hést och var. Den temperaturen valjer
man sa lagt som ar lampligt med hansyn till fuktbekdmpningen. Styrande ar da
forekommande perioder av mildvader och slask.



Vad som brukar rekommenderas ar att stalla husets varme pa mellan 8 och 15
grader. Det ar en kompromiss mellan a ena sidan behovet av fuktbekdmpning
och a andra sidan onddig varme i kdldperioder daremellan.

Med luftvdrmepump har man vanligtvis inte méjlighet att ga ndmnvart under
+15 grader.

Med hansyn till kdldperioder finns det alltsa potentiella méjligheter till
energibesparing genom en mer vaderanpassad temperaturstyrning.

4. "Omaojligt” alternativ
Vad som behovs ar 3-4 graders 6vertemperatur inomhus for att sanka fukten fran
max 100% till 70%. Det kan da ligga nara till hands att ha en liten varmekalla
standigt igang, en som ger precis den évertemperaturen inne.

Den varmekallan har ingen mgjlighet att kompensera for de standiga,
snabba variationer som galler for utetemperaturen.

Sa tyvarr kommer detta inte att fungera i praktiken.

5. Losningen med automatik som gor det omaojliga mojligt
For att fa en kostnadseffektiv fuktbekdmpning vintertid bér man standigt halla
innertemperaturen en aning hégre an utetemperaturen just da, varken mindre eller
mer. Vad som ar lagom beror pa radande luftfuktighet och brukar réra sig om nagon
eller nagra grader.
Varfér man genomgaende istallet valjer grundvarme (kap 3 ovan) ar uppenbarligen
avsaknaden av lamplig utrustning fér sadan har anpassad uppvarmning.

Nu antligen finns den: ALVI.

ALVI ar unik och patenterad.
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